
Σύντομο Βιογραφικό σημείωμα 

Επιστημονική και επαγγελματική ανάπτυξη 

1. Φιλοσοφική Σχολή/Τμήμα Γαλλικό/ Εθνικό & Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών Κλάδος / Ειδικότητα : (ΠΕ05) Καθηγήτρια Γαλλικής 

Φιλολογίας /Πρόταση μονιμοποίησης  

2. Μεταπτυχιακός τίτλος: Τίτλος: Άσκηση & Ποιότητα Ζωής (Master of 
Science)Ειδίκευση: Παιδαγωγική & Δημιουργική Μάθηση Εκπ. Ίδρυμα: 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης –Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας βαθμός 

«Άριστα»/Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: «Αξιοποίηση των ΤΠΕ της 

Πληροφορίας και της Επικοινωνίας (ΤΠΕ) στα σχέδια εργασίας (project) της 

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (ΠΕ)». 

3. Μεταπτυχιακός τίτλος: Τίτλος: «Οργάνωση και Διοίκηση της 

Εκπαίδευσης» (Master of Arts) Εκπ. Ίδρυμα: ΑΣΠΑΙΤΕ : Παιδαγωγικό 

Τμήμα βαθμός «Άριστα»/Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: «Ηγεσία και 

Διοίκηση Ολικής Ποιότητας στην Εκπαίδευση: Η περίπτωση του Μοντέλου 

της Μετασχηματιστικής Ηγεσίας» 

4. Πρώτη Ξένη Γλώσσα, Αγγλικά Επιπέδου Β2: Τίτλος: Κρατικό 

Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας Υπουργείο Εθνικής Παιδείας & 

Θρησκευμάτων. 

5. Δεύτερη Ξένη Γλώσσα, Γαλλικά Επιπέδου Β2:Τίτλος: Certificat De La 

Langue Française (Institut Français  D’ Athènes). 

6. Τρίτη ξένη Γλώσσα, Ιταλικά Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης «Ιταλική γλώσσα 

Ι» διάρκειας 50 ωρών από το Ινστιτούτο Διαρκούς Εκπαίδευσης Ενηλίκων της 

Γ.Γ.Ε.Ε. (ΥΠΕΠΘ) στο Κ.Ε.Ε Ν. Τρικάλων. 

7. Γνώση Ηλεκτρονικού Υπολογιστή, Επιπέδου 1: Τίτλος: Βεβαίωση 

Πιστοποίησης Δεξιοτήτων Και Γνώσεων Στις Τεχνολογίες Πληροφορίας Και 

Επικοινωνιών Υπουργείο Εθνικής Παιδείας & Θρησκευμάτων 2003 

8. Ετήσια εξειδίκευση στην «Ειδική Αγωγή –Μαθησιακές Δυσκολίες / 

Δυσλεξία» Σεμινάριο διάρκειας 500 ωρών (280 ώρες διδασκαλίας και 220 

ώρες πρακτικής άσκησης) Διοργανωτής/ Φορέας: Κέντρο Μελέτης 

Ψυχοφυσιολογίας και Εκπαίδευσης του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής 

Εκπαίδευσης του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

9. Βεβαίωση παρακολούθησης 500 (εξ αποστάσεως) ωρών του επιμορφωτικού 

προγράμματος «Θέματα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών Ενηλίκων και 

Εκπαιδευτών ΣΔΕ» από 03/12/2018 έως 21/04/ 2019 (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.). 

10. «Ετήσιο Σεμινάριο στη Διοίκηση της Εκπαίδευσης και τη 

Διαπολιτισμική Πραγματικότητα» Πανεπιστήμιο Πατρών διάρκειας 450 

ωρών. Διοργανωτής / Φορέας: Κέντρο Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης / 

Πανεπιστήμιο Πατρών. 

11. Πιστοποιητικό Μεταπτυχιακής Επιμόρφωσης συμμετοχής στο Ετήσιο 

Μεταπτυχιακό Επιμορφωτικό Σεμινάριο με θέμα: «Οικονομική, 

Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης & της Δια Βίου Μάθησης», 2015, 

της Σχολής Περιβάλλοντος, Γεωγραφίας και Εφαρμοσμένων Οικονομικών 

του Τμήματος Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας του Χαροκόπειου 

Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 



12. Εξάμηνο σεμινάριο ειδίκευσης στη «Διαπολιτισμική Εκπαίδευση, τη 

Διαπολιτισμική Έρευνα και τα Ελληνικά ως Δεύτερη ή Ξένη 

γλώσσα»2009 διάρκειας 400 ωρών. Διοργανωτής / Φορέας: Κέντρο 

Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης / Πανεπιστήμιο Πατρών. 

13. Εξάμηνο σεμινάριο στη θεματική ενότητα «Συμβουλευτική στη 

Ψυχολογία» Β΄ κύκλου Σπουδών 2012-13 (Ακαδημία Πολιτών). 

14. Vellum International Diploma in Travel and Tourism – Διεθνές Δίπλωμα 

της Vellum για τα Ταξίδια και τον ΤουρισμόA/A Πιστοποιητικού: 208416/ 

23-02-2017. 

15. Πιστοποιητικό παρακολούθησης τετράμηνου επιμορφωτικού 

προγράμματος εξειδίκευσης, εξ αποστάσεως εκπαίδευσης διάρκειας 240 

ωρών, από 20-10-2016 έως 20-01-2017, στα ταξίδια και τον Τουρισμό. 

Βαθμοί ECVET: 28 ΕΛ.ΚΕ.ΔΙΜ (ΕΟΠΠΕΠ: 20000453)  

16. Τρίμηνη Εισαγωγική επιμόρφωση Διάρκεια (1/9/1994 – 30/11/1994) 

Διοργανωτής / Φορέας: ΠΕΚ ΛΑΡΙΣΑΣ. 

17. Επιμορφωτικό πρόγραμμα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης διάρκειας 200 ωρών 

από 14-03-2016 έως 26-06-2016 με αντικείμενο «Η Πολλαπλή νοημοσύνη 

Εκπαίδευση». Κέντρο δια βίου μάθησης «Διάβημα». 

18. Βεβαίωση παρακολούθησης μαθημάτων Η/Υ-120 ώρες. (Δ/νση 

Πολιτισμού -Τμήμα Ν.Ε.Λ.Ε.) 

19. Επιμορφωτικό πρόγραμμα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης διάρκειας 100 ωρών 

από 30-1-2012 έως 9-4-2012 με αντικείμενο «Το Project στην Εκπαίδευση». 

Κέντρο δια βίου μάθησης και αειφόρου ανάπτυξης. 

20. Πιστοποιητικό Δια Βίου Εκπαίδευσης «Προστατεύω τον εαυτό μου και τους 

άλλους» διάρκειας 100 ωρών από το Ινστιτούτο Διαρκούς Εκπαίδευσης 

Ενηλίκων της Γ.Γ.Ε.Ε. 2006 (Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και 

Θρησκευμάτων)  
21. Βεβαίωση παρακολούθησης του επιμορφωτικού προγράμματος Η 

Μουσειακή Αγωγή στο σχολείο του 21ου αιώνα», από 28/05/2018 έως 

08/07/2018, συνολικής διάρκειας 100 ωρών (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.). 

22. Βεβαίωση παρακολούθησης 100 (εξ αποστάσεως) ωρών του επιμορφωτικού 

προγράμματος «Αειφόρος Ανάπτυξη και Περιβαλλοντική Εκπαίδευση», 

από 07/01/2019 έως 03/03/2019 (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.). 

23. 2013 Αποστόλου, Μ. (2013). Εισηγήτρια εργαστηρίου 8 ωρών «Σχεδιασμός 

και υλοποίηση προγραμμάτων Π.Ε. – Σχεδιασμός και κατάθεση σχεδίου 

προγράμματος» από 15 έως 16 Νοεμβρίου στο Κ. Δ. Β. Μ. Π. Α. Μουζακίου. 

24. 2012 Στο πλαίσιο του έργου Μάθηση 2.0 plus: «Καινοτομικές πρωτοβουλίες 

νέων και καλές πρακτικές  για την αξιοποίηση των Διαδικτυακών εργαλείων και 

Κοινοτήτων στον τομέα της Εκπαίδευσης και της Δια βίου μάθησης» τίτλος 

«Ειδική μνεία ενδιαφέροντος για την εκπαίδευση και την μάθηση  0» 

25. 2019 Αποστόλου Μ., (2019). Βεβαίωση Διακεκριμένου μέλους της 

Ε.Ε.Π.Ε.Κ (Ε.Ε.Π.Ε.Κ., Λάρισα, 11-13/10/ 2019). 

26. 2019 Βεβαίωση Προόδου Φοιτήτρια του Πτυχιακού προγράμματος «Σπουδές 

στον Ελληνικό Πολιτισμό» Ε.Α.Π.                                                        

 


